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RESUMEN

El incremento de accidentes viales en el municipio de Izicar de Matamoros, con graves
consecuencias econdémicas y humanas, y la alta participacion de motociclistas en estos
incidentes, ha impulsado la necesidad de promover la cultura vial entre la poblacién. Las
instituciones educativas tienen un papel clave en esta tarea. El objetivo de este trabajo fue
determinar el nivel de cultura vial en estudiantes de la Universidad Tecnoldgica de IzUcar
de Matamoros. Para ello, se aplicd un cuestionario a 37 estudiantes de los Programas
Educativos de Técnico Superior Universitario en Paramédico y de Agricultura Sustentable
y Protegida. El cuestionario evalud el conocimiento y aceptacion de las normas basicas de
transito. Los resultados mostraron que los participantes poseian un nivel alto de
conocimiento sobre las normas aplicadas a peatones, pero un nivel bajo de aquellas
aplicadas para conductores, incluso entre quienes ya conducen. Por lo anterior, es
indispensable promover la cultura vial en los jovenes desde las instituciones educativas con

la finalidad de garantizar la sequridad del peatdn y los conductores.
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ABSTRACT

The increase in road accidents in the municipality of Izucar de Matamoros, with serious
economic and human consequences, and the high participation of motorcyclists in these
incidents, has prompted the need to promote road safety culture among the population.
Educational institutions play a key role in this task. The goal of this study was to determine
the level of road safety culture among students of the Universidad Tecnoldgica de Izucar
de Matamoros. For this purpose, a questionnaire was applied to 37 students of the
Educational Programs of Higher University Technician in Paramedic and Sustainable and
Protected Agriculture. The questionnaire evaluated the knowledge and acceptance of
basic traffic requlations. The results showed that the participants had a high level of
knowledge of the rules applied to pedestrians, but a low level of those applied to drivers,
even among those who already drive. Therefore, it is essential to promote road safety
culture among young people in educational institutions to ensure pedestrian and driver
safety.

Key words: road safety, Traffic requlations, PHEI.

INTRODUCCION

El termino educacion vial engloba diferentes conocimientos imprescindibles para
fomentar la seguridad en la via publica con la finalidad de evitar accidentes, asi como
promover una convivencia en armonia en los espacios publicos. Algunos de sus elementos
basicos son; no adelantar, ceder el paso, no estacionarse en lugares prohibidos, entre otros
(DERCO, 2022). La educacion vial tiene tres objetivos principales; el primero es la
prevencion de accidentes, sobre todo cuando los accidentes viales se han convertido en
una de las principales causas de muerte, en sequndo lugar, para capacitar al peaton para el
uso correcto de las vias publicas y, por Ultimo, promover la prevencion durante el uso de
vialidades (Traffic Logix, s/f). Es la transmision de conocimiento y la obtencion de
habilidades necesarias para un uso sequro, responsable y sostenible del vehiculo como

actividad diaria (Poo et al., 2015 en Pacheco, 2017). La falta de cultura vial genera multiples
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problemas tanto para los automovilistas como para los peatones, debido al
desconocimiento de las normas basicas para el transito, ocasionando diversos problemas
de transito (Anchaluiza y Sellan, 2020) Los accidentes de transito son una de las principales
causas de hospitalizacidon (Briones et al., 2021). Las lesiones causadas generan grandes

pérdidas econdmicas para los afectados, familiares y centros de salud (OMS, 2023).

Se requiere fomentar la educacion vial, debido a que, la falta de un buen uso de las
vialidades afecta directamente la calidad de vida de los habitantes. Esto, se debe
principalmente a los accidentes de transito, los cuales son responsables de la muerte de
una persona cada 24 segundos. Lo anterior significa que diariamente se registran mas de
3000 muertes, de las cuales 5oo son nifos (WEF, 2022). Movimentistas en (2023),
reportaron que, de acuerdo con datos del Instituto Nacional de Estadistica y geografia, en
2020 se registraron mas de 200,000 accidentes viales. Ante esta problematica, se
observaron algunas de las principales causas de la incidencia, entre las cuales citan: la falta
de conciencia vial, condiciones deficientes de las vialidades, laimplementacion inadecuada
del reglamento vial y la corrupcion, y, por Ultimo, la falta de educacidon vial desde las

instituciones.

La Organizacion Panamericana de la Salud en la Regidn de las Américas reportd que, los
usuarios mas vulnerables en las vias de transito son los peatones, motociclistas y ciclistas,
las muertes por causa de accidentes corresponden al 12%, 15% y 3% respectivamente
(OPS, s/f). De acuerdo con datos del Instituto Nacional de Geografia y Estadistica (INEGI)
(s/f) en el estado de Puebla, en 2022 se registraron mas de 4,316 accidentes con victimas
heridas, de los cuales mas de 356 fueron victimas mortales. Segun datos de Tlatelpa (2023)
en el municipio, los motociclistas que circulan no usan casco y el 60% son menores de edad.
Por lo que es necesario educar en cultura vial, de certificar rigurosamente al conductor e
implementar campafias mediaticas que garanticen la comprension de la poblacion
(Baptista y Reyes, 2014). Por lo anterior, es necesario sumar esfuerzos para la prevencion

de accidentes viales.

Existen estrategias para prevenir los accidentes viales, tales como; mejoras en las
vialidades, sefalizacion, cumplimiento del reglamento vial, sistemas de sanciones en casos
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de infraccion, usos de sistemas de retencion, vigilar el uso de casco en vehiculos de dos
ruedas, entre otras. No obstante, la clave esta en la educacion vial (Cogollos et al., 2020).
Por lo anterior, se requiere educar, no solamente en las aptitudes y habilidades de
conduccion, sino también en las actitudes, de manera que la educacion vial debe formar
parte de los programas escolares con la finalidad de obtener mejores resultados (Villa,

2010).

A nivel mundial se han realizado estudios sobre la influencia de la educacion vial como una
estrategia para reducir el nUmero de accidentes de transito. Estas acciones se enfocan
sobre la formacidn que reciben quienes desean obtener el permiso para conducir. Los
resultados a veces son positivos, aunque en otros casos no se logra lo esperado. Lo anterior,
se debe a que los tiempos y las politicas para la obtencion de este documento, no siempre
son los adecuados para que el conductor adquiera las habilidades requeridas (Payani et al.,

2019).

Ante esta problematica, el objetivo de este trabajo es determinar el nivel de cultura vial en
estudiantes de nivel de Técnico Superior Universitario de la UTIM. Con el desarrollo de esta
investigacion, se espera identificar las areas de oportunidad, para elaborar propuestas de
solucion, mediante campanas de concientizacion y talleres de educacion vial. De tal
manera que, en un futuro permita que los jovenes conozcan, implementen y respeten el

reglamento vial, y con ello se reduzca la incidencia de accidentes viales.

MATERIALES Y METODOS

Como parte de las actividades desarrolladas en la asignatura de Metodologia de la
Investigacion. Con los estudiantes de 5° cuatrimestre del Programa Educativo (PE) de
Técnico Superior Universitario (TSU) en Paramédico, de la Universidad Tecnoldgica de
IzGcar de Matamoros (UTIM). Durante el periodo mayo agosto de 2024, se desarrollé una
investigacion relacionada con temas afines al PE, para ello se seleccionaron tematicas de
relevancia cientifica para el drea de la atencion prehospitalaria. En este sentido, el objetivo

de este trabajo fue determinar el nivel de educacion vial en estudiantes de dos PE de la
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Universidad Tecnoldgica de Izucar de Matamoros, clasificando las preguntas en,
informacion demografica, algunas normas como peatdn y algunas relacionadas con el
conductor.

Para ello, se disefid y aplicd un instrumento de encuesta conformado por 12 reactivos; tres
de ellos relacionados con informacion demografica, y nueve con algunas normas generales
de educaciéon vial tanto para peatones como para conductores. Se consideraron
Unicamente 12 reactivos por el tiempo limitado con el que se contd para aplicar la encuesta,
organizar y analizar los resultados. Las preguntas relacionadas con informacion
demografica fueron de opcidn multiple y las nueve de educacion vial incluyeron respuestas
del tipo escala de Likert. Los datos demograficos que se recabaron fueron: edad, Programa
Educativo y tipo de vehiculo que conducen. Con relacidon a los reactivos referentes al
peaton, se consulto la aceptacion de las reglas de transito y las medidas preventivas para
circular por los accesos peatonales. Por Ultimo, se consultaron aspectos como; medidas de
prevencidn y conocimiento de normas basicas para el conductor.

De las nueve preguntas cuyas respuestas estaban adecuadas a escala de Likert, cada
respuesta tuvo un puntaje maximo de 5 puntos, el cual variaba gradualmente de acuerdo
con el nivel de aceptacion o rechazo de la pregunta. Bajo este criterio, las nueve respuestas
sumaban una calificacion maxima de 45 puntos. En funcion de este puntaje se establecid la

escala que se muestra en el cuadro 1, para evaluar el nivel de cultura vial de los estudiantes.

Cuadro 1. Criterio para nivel de cultura vial en funcidn de los puntos obtenidos.

Puntos
obtenidos

Sobresaliente  40a 45
Satisfactorio 294239
Deficiente 15328

Nivel

Bajo 0a14
Fuente: elaboracion propia.

La encuesta fue aplicada a estudiantes del Programa Educativo (PE) de Técnico Superior

Universitario (TSU) en Paramédico y TSU en Agricultura Sustentable y Protegida (ASYP,
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se seleccionaron ambos PE con la finalidad de realizar una comparacion. La encuesta fue
aplicada en el primer cuatrimestre de 2024, las respuestas fueron organizadasy codificadas
en una tabla de Excel para su analisis. Para la representacion de los resultados se

elaboraron graficos circulares, de barras y tablas de contingencia.

RESULTADOS Y DISCUSION

La encuesta fue aplicada a 37 estudiantes, 22 del PE de TSU de Paramédico y 15 del PE de
Agricultura Sustentable y Protegida (ASYP). Las edades de los estudiantes se distribuyen
de la siguiente manera: 13.5% de 18 afnos, 29.7% de 19, 27% de 20y 29.7% mayores de 20
anos. El 56.75% conducen algun tipo de vehiculo, siendo la motocicleta el que mostrd
mayor porcentaje de seleccion (32.4%), sequido del automovil (21.6%) y solo una persona

reportd que conduce camioneta.

Aceptacion y conocimiento de las normas basicas para el peatén y conductor

El 75% de los estudiantes respondio favorablemente con relacion a la importancia del
reglamento de transito. Al cruzar las calles, el 64% respondid que procura hacerlo con
precaucion. El 70% mencion6 que procura respetar el reglamento y el 72.97 % considera
importante caminar por las aceras. En el cuadro2 se observan los estadisticos descriptivos
basicos obtenidos en la primera y segunda parte de la encuesta, relacionados con las
aceptacion y conocimiento de algunas normas basicas del reglamento de transito. Se
observan niveles deficientes de conocimiento de las normas basicas de vialidad por ambos

Programas Educativo, sobre todo en lo referente al conductor.

En las preguntas relacionadas con las normas basicas para el conductor, el puntaje
promedio fue de 9.75 para los encuestados que no conducen ningun tipo de vehiculo y de
10.8 paralos que siconducen. Lo que es preocupante debido a que las preguntas estuvieron

relacionadas con el conocimiento de sefialética basica como el semaforo.

76



MIX TEC VOL. 4 NUM 7 PP 71-80, ISSN 2683-3220

Cuadro 2. Estadisticos descriptivos para los puntos obtenidos en las dos secciones del
instrumento de encuesta.

PE Estadistico Peaton Conductor

ASYP Media 15.93 9.60
Desvest 2.25 2.20
cv 14.13 22.89
Max 20 13
Min 13 4

PAR Media 15.91 10.86
Desvest 2.14 2.17
v 13.43 19.94
Max 20 15
Min 12 7

Fuente: elaboracion propia.

Considerando la suma de los puntos y el criterio de evaluacion, se obtiene un nivel
promedio de conocimiento deficiente, tal como se observa en la figura 1, obteniendo un
porcentaje de nivel satisfactorio de 20 y 14% para estudiantes de los PE de ASYP y PAR
respectivamente. Sin embargo, observando la tabla 2 se deduce que para evaluar el nivel
de cultura vial se requieren instrumentos mas amplios y detallados, que permitan
identificar aspectos relevantes para conducir de manera correcta y segura, tanto para el

peatdn como para el conductor.

Figura 1. Nivel de cultura vial de los estudiantes de ambos programas educativos de acuerdo con la
suma de los puntajes de las dos secciones del instrumento.

ASYP PAR

m Deficiente

m Satisfactorio

Fuente: elaboracion propia.
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CONCLUSIONES

La aceptaciony conocimiento del reglamento vial y laimplementacion de algunas medidas
preventivas como caminar por las aceras y respetar las sefales de transito mostraron un
nivel aceptable en los encuestados de ambos PE.

Con relacion a algunas normas basicas como el respeto a los limites de velocidad, las luces
del semaforo y la importancia del reglamento vial, se identificd un nivel de comprension
bajo en ambos PE.

Debido al reducido nUmero de preguntas que incluyo el instrumento y el formato de las
respuestas, no se lograron identificar otros aspectos relevantes como el conocimiento de
la sefialética en general y algunas normas del reglamento que son indispensables para
conducir correctamente y garantizar la sequridad del peatdn y el conductor.

Se sugiere redisefar el instrumento de encuesta, aumentar el tamafio de la muestra y
considerar mas factores con el objetivo de identificar areas de oportunidad dentro de la
institucion, con la finalidad de promover la importancia de la cultura vial desde las

instituciones educativas.
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