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RESUMEN  

Las comunidades rurales preservan un importante conocimiento ancestral sobre el uso de los 

recursos florísticos, como opción primaria para el tratamiento de múltiples padecimientos. Debido 

a diferentes factores socioeconómicos, el patrimonio cultural de estas comunidades se ha 

erosionado, lo que representa un riesgo para la conservación de estos saberes. El objetivo de este 

trabajo fue realizar una revisión de los trabajos publicados de 2010 a 2023 para identificar 

evidencia documental sobre la caracterización fitoquímica y aplicaciones terapéuticas de los 

extractos de Eysenhardtia polystachya. Para ello se realizó una búsqueda en Google académico a 

través de las siguientes palabras clave: Eysenhardtia polystachya therapeutic applications; se 

consultaron los siguientes datos: compuestos químicos identificados, aplicaciones terapéuticas, 

partes de la planta de interés, formas de extracción y tipos de solvente utilizados, se ordenaron en 

una hoja de cálculo de Excel para su posterior análisis. Se encontraron 22 compuestos con 

propiedades terapéuticas reportadas, las aplicaciones terapéuticas más frecuentes fueron 

enfermedades renales y complicaciones de la diabetes. Sin embargo, también se reportó su uso 

como antiinflamatorio, antinociceptivo, antidiarreico, antibacterial y para el tratamiento de la 
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depresión, demencia y Alzheimer; la parte más utilizada de la planta es la corteza, seguido de los 

tallos y las hojas; los solventes de extracción más utilizados son el agua y el metanol. Eysenhardtia 

polystachya representa una importante fuente de metabolitos secundarios con aplicaciones 

terapéuticas, por lo que es importante conservar y respaldar científicamente los saberes 

relacionados con los recursos naturales de las comunidades rurales.  

 

Palabras clave: herbolaria, conocimiento empírico, etnobotánica.  

 

ABSTRACT 

Rural communities preserve important ancestral knowledge about the use of floristic resources, as 

a primary option for the treatment of multiple conditions. Due to different socioeconomic factors, 

the cultural heritage of these communities has eroded, which represents a risk for the conservation 

of this knowledge. The objective of this work was to carry out a review of the literature published 

from 2010 to 2023 to identify documentary evidence on the phytochemical characterization and 

therapeutic applications of Eysenhardtia polystachya extracts. For this purpose, a search was 

carried out on Google Scholar using the following keywords: Eysenhardtia polystachya therapeutic 

applications. Registered chemical compounds, therapeutic applications, parts of the plant of 

interest, forms of extraction and types of solvent used were focused. Afterward, the data were 

organized in an Excel spreadsheet for subsequent analysis. 22 compounds with reported confirmed 

therapeutic properties were found, the most frequent therapeutic applications were kidney diseases 

and diabetes constraints. However, its use as anti-inflammatory, antinociceptive, antidiarrheal, 

antibacterial and for the treatment of depression, dementia and Alzheimer's was also reported; The 

most used part of the plant is the bark, followed by the stems and leaves; The most used extraction 

solvents are water and methanol. Eysenhardtia polystachya represents an important source of 

secondary metabolites with therapeutic applications, so it is important to conserve and scientifically 

support knowledge related to the natural resources of rural communities. 

 

Keywords: herbalism, empirical knowledge, ethnobotany 
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INTRODUCCIÓN 

Las plantas medicinales son una fuente de fácil acceso y de primera mano en comunidades rurales 

(Lorenzo et al., 2023; Mbuni et al., 2021). Son una opción viable, asequible y culturalmente 

apropiada para el tratamiento de diversas enfermedades, y su uso es cada vez más frecuente en todo 

el mundo (Beyene et al., 2016; Miranda, 2021). Representan un servicio ecosistémico implicado 

directamente en el bienestar humano (Caballero et al., 2019). Al igual que algunos animales y 

minerales se encuentran entre los productos naturales que han sido la base en el tratamiento de 

muchas enfermedades durante siglos (Süntar, 2020). 

Es importante conservar el conocimiento sobre el uso de estas plantas con la finalidad de preservar 

su utilización como alternativa terapéutica (Lorenzo et al., 2023). La modernización afecta 

negativamente el grado y profundidad del conocimiento de los recursos naturales; el aumento del 

nivel educativo, la migración y la urbanización están relacionados con la pérdida de la capacidad 

de reconocer, nombrar, utilizar y gestionar los recursos vegetales (Arjona et al., 2021). Por lo 

anterior, es imprescindible garantizar la transmisión de estos saberes entre la población local para 

conservar el conocimiento indígena y prevenir la extinción de las plantas medicinales (Tefera y 

Kim, 2019).  

Dada la riqueza cultural de México, es necesario conocer las características naturales de cada 

región, lo cual nos permitirá entender la importancia de los recursos naturales de nuestro país 

(Centeno, 2022). Debido a la creciente dilución de los saberes ancestrales con relación al uso de 

plantas medicinales, es importante sistematizar estos conocimientos (Carreño-Hidalgo, 2016), con 

la finalidad de revalorarlos y gestionar alternativas para promoverlos y fortalecerlos como 

elementos estratégicos del desarrollo local, regional y sustentable (Díaz et al., 2022). 

Conforme estos saberes se transformen en conocimiento científico se podrán conocer sus efectos 

sobre la salud humana y de esta manera se podrá expandir su uso a través de políticas públicas 

adecuadas (Arroniz et al., 2023). Recientemente, se ha prestado mucha atención a los estudios 

farmacológicos y fitoquímicos de las plantas medicinales tradicionales (Süntar, 2020). Lo cual 

ayuda a identificar compuestos fitoquímicos bioactivos potencialmente útiles para la síntesis de 

nuevos medicamentos para diversas enfermedades (Ashfaq et al., 2019). 
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En la comunidad de Santa Cruz Agua Escondida que se ubica en el municipio de Izúcar de 

Matamoros, se han detectado 21 especies florísticas con propiedades terapéuticas (de acuerdo con 

los habitantes de la comunidad). Entre ellas se encuentran: el cuatecomate (Crescentia alata 

Kunth), paraca (Senna skinneri), tres costillas (Serjania triquetra), caulote (Guazuma ulmifolia), 

ayoyote (Thevetia peruviana), árbol del zopilote (Swietenia humilis Zucc) y coatillo o palo dulce 

(Eysenhardtia polystachya) (Herrera et al., 2023). Siendo la caracterización de esta última planta 

el objeto de esta revisión de literatura.   

El coatillo o palo dulce (Eysenhardtia polystachya) es una planta perteneciente a la familia de las 

leguminosas. Es un arbusto que llega a medir de 2 a 8 m de altura, habita en clima cálido, semi 

cálido, seco y templado, desde los 100 hasta 2300 m s.n.m., característico del bosque tropical 

caducifolio, bosque tropical subcaducifolio, matorral xerófilo, bosque espinoso, mesófilo de 

montaña de pino y encino (UNAM, 2009). Posee inflorescencias dispuestas en racimos espigados 

terminales o subterminales, 5 a 7 cm de largo (Figura 1); cáliz campanulado, 2.5 a 3 mm de largo, 

5- lobulados; corola blanca, formada por 5 pétalos libres, de 5 mm de largo por 1.3 a 2 mm de 

ancho, oblongos (Vázquez et al., 2001). 

 

Figura 1. Planta de Eysenhardtia polystachya en la comunidad de Santa Cruz Agua Escondida, municipio 

de Izúcar de Matamoros. 

 

Fuente: elaboración propia 
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La distribución de Eysenhardtia polystachya en México abarca 22 estados de la República 

Mexicana y también se han encontrado en el sureste de los Estados Unidos de América (García et 

al., 2020). También se le conoce como palo dulce o palo azul porque la infusión de la corteza es 

dulce y tiene un ligero color dorado con fluorescencia azulada (Álvarez et al., 1998).  

 

El objetivo de este trabajo fue realizar una recopilación de aspectos relevantes como, aplicaciones 

terapéuticas, caracterización fitoquímica y naturaleza del extracto de la planta Eysenhardtia 

polystachya, la cual se conoce como: coatillo, palo dulce o palo azul. Con la finalidad de generar 

un acervo bibliográfico sobre sus propiedades y composición fitoquímica. 

 

METODOLOGÍA 

Se realizó una consulta bibliográfica en el buscador Google scholar a través de las siguientes 

palabras clave: Eysenhardtia polystachya therapeutic applications, en el periodo de 2010 a 2023. 

Se encontraron 278 trabajos, de los cuales solo 179 contenían información sobre la planta. De los 

trabajos resultantes se consultaron los siguientes datos: compuestos químicos identificados, 

aplicaciones terapéuticas, parte de la planta de donde se obtuvo el extracto y solvente utilizado. 

Los datos fueron organizados en una hoja de cálculo de Excel y se analizó a través de la frecuencia 

de aparición.  

 

RESULTADOS  

El coatillo o palo dulce posee múltiples componentes con aplicaciones terapéuticas. La naturaleza 

de las sustancias bioactivas depende de la parte extraída y el solvente de extracción. A continuación, 

se describen los resultados de la siguiente manera, primero se presentan los principales 

componentes reportados. En seguida las aplicaciones terapéuticas y, por último, se mencionan las 

partes de las cuales se han obtenido los extractos y los solventes de extracción.  

 

Compuestos químicos identificados en la planta: de acuerdo con Sansores y colaboradores 

(2022), el extracto de Eysenhardtia polystachya posee diferentes compuestos bioactivos tales 
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como; polifenoles, flavonoides, fitoesteroles, saponinas, furanocromonas, alcaloides y terpenoides. 

Por otra parte, Karati y colaboradores (2022) reportaron que las diferentes partes del árbol poseen 

diferentes metabolitos secundarios como; calconas, cumarinas, dihidrocalconas, ácidos grasos, 

flavonoides, flavonas, flavanonas, isoflavonoides, fenoles, pterocarpan y azúcares.  

Tu y colaboradores (2021) reportaron la presencia de 9-metoxi-2,3-metilenloxicoumestano, un 

compuesto perteneciente a una colección de metabolitos secundarios aromáticos policíclicos 

derivados de plantas. Duval y Duplais (2017) y Donalson (2020) reportaron la presencia de un 

flavonoide fluorescente llamado matlalina. Croce (2021) reportó la presencia de coatlina B, una 

rara C-glucosil-α-hidroxidihidrocalcona, ambas sustancias como responsables de la emisión de una 

luz azul de la madera, característica de la infusión de la corteza de esta planta (Figura 2). Otros 

compuestos que se han reportado son el D-pinitol (3-O-metil-d-chiro-inositol) (Lin et al., 2021; 

Sánchez et al., 2021) y las flavonas preniladas (Bustos et al., 2020).  

 

Figura 2. Emisión de luz de la infusión de Eysenhardtia polystachya, al irradiar con luz. 

 

Fuente: elaboración propia 

 

Pérez y colaboradores (2016) aislaron seis flavonoides de la corteza. García y colaboradores (2020) 

reportaron la presencia de 91 metabolitos secundarios en el género Eysenhardtia, de los cuales 61 

se han detectado en E. polystachya, 22 en E. plarycarpa, 6 en E. subcoriacea y 3 en E. texana; de 

los 61 compuestos detectados en E. polystachya 44 son flavonoides. En la tabla 1 se muestran los 
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compuestos identificados en los trabajos revisados, así como sus posibles aplicaciones terapéuticas 

reportadas.  

 

Tabla 1. Compuestos identificados en los trabajos revisados y sus aplicaciones terapéuticas 

Compuesto Uso Referencia  

(3S) 3´,7-dihydrox- -2´,4´,5´,8-

tetramethoxyisoflavona Antiinflamatorio  Arora et al., 2022 

(3S)-2´, 3´, 4´, 5´, 8´, Pentametoxi-7-О-

acteilisoflavona 
Antiinflamatorio  

Arora et al., 2022; 

Vengurlekar y Chaturvedi, 

2022 

(3S)-2´, 4´, 5´, 8´-Tetrametoxi-3´, 7-О-

diacetilisoflavona Efecto citotóxico Alonso et al., 2011 

(3S)-3',7-dihidroxi-2',4',5',8-tetrametoxiisoflavona Efecto citotóxico Alonso et al., 2011 

(3S)-7-Hidroxi-2,3´4´5´8´pentametoxiisoflavona, 
Antiinflamatorio  

Vengurlekar y Chaturvedi, 

2022 

2′,4′-dihidroxicalcona-6′-O-β-D-glucopiranósido Antioxidante Pérez et al., 2016 

3,4-dimetoxi-8,9-(metilendioxi) pterocarpan Antinflamatorio Singh et al., 2020 

3´-O-β-d-glucopiranosil α,4,2´,4´,6´-pentahidroxi-

dihidrocalcona Antidiabético Stompor et al., 2019 

4',5'-trimetoxiisoflavona Urolitiasis Kasote et al., 2017 

6′7-dihidroxi-5,8-dimetoxi-8(3-fenil-trans-

acriloil)-1-benzopiran-2-ona Antioxidante Pérez et al., 2016 

7-hidroxi2 L, 4', 5L-trimetoxiisoflavona Antioxidante Pérez et al., 2016 

7-hidroxi-2',4',5' trimetoxiflavona Urolitiasis Nagal y Singla, 2013 

7-hidroxi-4L-metoxiisoflavona Urolitiasis Nagal y Singla, 2013 

7-hidroxi-5,8′-dimetoxi-6′α-L-ramnopiranosil-8-

(3-fenil-trans-acriloil)-1-benzopirano -2-ona Antioxidante Pérez et al., 2016 

9-hidroxi-3,8- dimetoxi-4-prenilpterocarpan Antioxidante Pérez et al., 2016 

C-glucosil-α-hidroxidihidrocalcona (Coatline B) Fluorescencia  Croce, 2021 

Cuneatina (7-hidroxi-3-(6-metoxi-1,3-

benzodioxol-5-il)-4H-1-benzopiran-4-ona) Antiinflamatorio  Singh et al., 2020 

d-pinitol (3-O-metil-d-chiro-inositol) Antidiarreico Sánchez et al., 2021 
 

Antinociceptivo Azan, 2022 
 

Demencia Mora et al., 2023 
 

Alzheimer Mora et al., 2023 
 

Nefropatía diabética Mora et al., 2023 

Isoduartin: (+-)-7,2'-Dihydroxy-8,3',4'-

trimethoxyisoflavona Efecto citotóxico Alonso et al., 2011 

Stigmasterol Antiinflamatorio  Singh et al., 2020 

α,3,2′,4′-tetrahidroxi-4-metoxi-dihidrochalcona-3′-

C-β- glucopiranosia-6′-O-β-D-glucopiranósido Antioxidante Pérez et al., 2016 

α, β-dihidroxantohumol Antiinflamatorio  Stompor et al., 2019 

Fuente: elaboración propia  
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Partes analizadas y solvente de extracción: de los trabajos revisados, donde se menciona la parte 

de la planta utilizada, el 70% obtuvieron el extracto a partir de la corteza, 14% de los tallos, y el 

resto de la combinación entre corteza, tallos, hojas y partes aéreas en general. En otros trabajos se 

reporta que el 48% de los metabolitos secundarios extraídos de esta planta provienen de la corteza, 

el 24% de las ramas y hojas, el 12% de las ramas y el resto de las hojas, madera y partes aéreas 

(García et al., 2020).  

Con relación al solvente que se utilizó para la obtención del extracto; de los 179 trabajos revisados 

solo 22 mencionan el solvente que se utilizó para la obtención del extracto; 7 trabajos reportaron 

el uso de etanol (Rosas-Piñón et al., 2012; Chinsembu, 2016; Alonso-Castro et al., 2018; Alonso-

Castro et al., 2019; Arora et al., 2022; Vengurlekar, S., y Chaturvedi, 2022; Karati et al., 2022), 5 

metanol (Gutiérrez, 2015; Agte y Gite, 2019; Wickramasinghe et al., 2022; Tienda-Vázquez et al., 

2022; Chhabria et al., 2022), 4 agua-metanol (Gutiérrez y Báez, 2014; Velindali et al., 2020; Agte 

y Gite, 2019; Chhabria et al., 2022), 3 agua (Orozco-Martínez et al., 2020; Kambale et al., 2022; 

Lorenzo-Barrera et al., 2023), 1 diclorometano (Tucuch-Pérez et al., 2021). En un trabajo 

reportaron el uso de cloroformo (Karati et al., 2022) y en otro acetato de etilo (Molina, 2020). En 

un estudio similar, reportaron que el 30% de los compuestos se extrajeron con metanol, el 27% con 

una mezcla de agua metanol, el 20% con etanol y el resto con combinaciones de cloroformo, 

diclorometano, agua y metanol (García et al., 2020).  

 

Aplicaciones terapéuticas 

De los trabajos revisados solo 104 mencionan las aplicaciones terapéuticas de la planta, dos de los 

trabajos que se revisaron fueron retractados y los 73 restantes no lo mencionan. El 50% de los 

trabajos que mencionan las aplicaciones terapéuticas, reportan su uso para enfermedades renales y 

complicaciones de la diabetes, el resto menciona su efecto antiinflamatorio, antiespasmódico, 

antitumoral, antinociceptivo, antidiarreico, antibacterial y analgésico.  

 

Enfermedades renales: se reporta que las plantas en las comunidades rurales se utilizan como 

primera opción para la atención de enfermedades, Eysenhardtia polystachya se utiliza para las 

infecciones renales mediante el remojo de los tallos de la planta (Lorenzo-Barrera et al., 2023). 

Son una amplia fuente de sustancias nefroprotectoras y pueden tener efectos beneficiosos en 
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diferentes niveles de las vías fisiológicas que conducen al daño renal. El extracto metanólico de 

esta planta contribuye a la disminución del estrés oxidativo prerrenal e intrínseco (Tienda et al., 

2022). 

Sansores y colaboradores (2022) mencionaron que los compuestos bioactivos de Eysenhardtia 

pueden estar relacionados con actividades litolíticas, antiespasmódicas y diuréticas, así como un 

efecto inhibitorio sobre la cristalización, nucleación y agregación de cristales, lo que ayuda en el 

tratamiento de la urolitiasis. En otros estudios se evaluó la actividad antiurolitiásica de 7-hidroxi 2 

L, 4', 5L-trimetoxiisoflavona y 7-hidroxi-4 L-metoxiisoflavona sobre la formación de cálculos, 

observando una disminución en el tamaño de cálculos en ratas tratadas con estos compuestos 

(Yadav et al., 2011; Kasote et al., 2017). Esta planta constituye una alternativa a los diuréticos 

convencionales con eficacia y efectos adversos bajos efectos en la etnomedicina (Salazar et al., 

2018), lo cual se les atribuye a las isoflavonas (Kumar et al., 2010). 

 

Mejoras en el metabolismo de los carbohidratos: la actividad de algunos antioxidantes aislados 

de la corteza representa una alternativa prometedora para mejorar los efectos terapéuticos al evitar 

trastornos en las reacciones redox normales en células sanas, lo que en consecuencia podría aliviar 

las complicaciones de la diabetes (Pérez et al., 2016). Además, inhibe el estrés hiperglucémico, 

hiperlipidémico y oxidativo, lo que indica que estos efectos pueden estar mediados por la 

interacción con múltiples objetivos que operan en la diabetes mellitus (Gutiérrez y Báez, 2014). 

Otro estudio reportó que la dihidrocalcona 3′-O-β-d-glucopiranosil α,4,2′,4′,6′-pentahidroxi–

dihidrochalcona es un importante agente antiglicación que atenúa el daño renal en ratones al inhibir 

la formación de productos finales de glucosilación avanzada (Pérez et al., 2019). También se ha 

reportado que este compuesto mejora la disfunción renal y reduce la hemoglobina glucosilada y 

los productos finales de glucosilación avanzada, en presencia de una recuperación histológica 

significativa del riñón (Capasso y Di Cesare, 2020).  

 

En un trabajo de revisión se reportó que el extracto agua metanol (1:1) v/v de la corteza de esta 

planta promueve la supervivencia de las células β pancreáticas en peces cebra diabéticos inducidos 

por glucosa (Velidandi et al., 2020). Por otra parte, se documentó que los derivados de cumarina-

calcona aislados de la corteza de Eysenhardtia polystachya disminuyen significativamente el nivel 
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de malondialdehido e incrementan significativamente los niveles de superóxido dismutasa y 

glutation en el páncreas, hígado y riñones de animales diabéticos (Konidala et al., 2020). 

Finalmente, en una revisión donde se analizaron 85 trabajos y se estudiaron 40 plantas con 

propiedades hipoglucemiantes, se encontró la presencia de 24 metabolitos secundarios en 

Eysenhardtia polystachya (Escandón et al., 2020).  

 

Beneficios contra problemas de artritis: se reportó el uso de la corteza de Eysenhardtia 

polystachya para el tratamiento de la artritis reumatoide y el control del dolor (Pablo-Pérez et al., 

2018). En una revisión realizada por Karati y colaboradores (2022) encontraron que los metabolitos 

secundarios de esta planta (específicamente flavonoides) reducen la inflamación secundaria en 

ratas artríticas, promoviendo las alteraciones histopatológicas y al mismo tiempo reduciendo los 

niveles de citocinas proinflamatorias circulantes. Otros estudios mencionan que 6 compuestos 

aislados de esta planta reducen las concentraciones séricas de las citocinas proinflamatorias IL-6 y 

TNF-α (Singh et al., 2020). De acuerdo con Stompor y colaboradores (2019) el efecto 

antiinflamatorio de esta planta se asocia a la presencia del α, β-dihidroxantohumol.  

 

Tal como se muestra en la Tabla 1, dos de los compuestos con propiedades antiinflamatorias son la 

(3S)-7-hidroxi-2´,3´,4´,5´,8-pentametoxiisoflavona y (3S) 3´,7-dihidroxi-2´,4´,5´,8-

tetrametoxiisoflavona (Arora et al., 2022), además desempeñan un importante papel como 

compuestos antioxidantes, debido a que pueden donar átomos de hidrógeno a los radicales libres 

reactivos y extinguirlos con éxito en formas reducidas menos reactivas (Chakraborty y Mandal, 

2018), por lo mismo, son capaces de inhibir el proceso antiinflamatorio por diversos mecanismos 

de acción, in vitro e in vivo (Taipe, 2018).  

 

Otras aplicaciones 

Trastornos mentales: se reporta su uso para el tratamiento de la demencia, el Alzheimer, la 

depresión y las convulsiones. Específicamente asociado a la presencia de D-pinitol, un poliol que 

se encuentra en muchas frutas, así como en muchos miembros de las familias Leguminosae, 

Fabaceae y Pinaceae. Este compuesto, desempeña un rol importante en las plantas como 
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modulador celular fisiológico frente a condiciones ambientales desfavorables, como déficit hídrico 

y alto nivel de salinidad (Alonso et al, .2019, Mora et al., 2023). 

 

Efecto citotóxico: también se ha reportado el efecto citotóxico de los siguientes flavonoides: (3S)-

7-Hidroxi-2,3´4´5´8´pentametoxiisoflavona, (3S)-3´7-Dihidroxi-2´, 4´, 5´, 8-

Tetrametoxiisoflavona, (3S)-2´, 3´, 4´, 5´, 8´, Pentametoxi-7-О-acteilisoflavona, (3S)-2´, 4´, 5´, 8-

Tetrametoxi-3´, 7-О-diacetilisoflavona y el Isoduartin; obtenidos a partir del extracto metanólico 

de los tallos y corteza (Alonso et al., 2011). 

Fluorescencia: en la segunda mitad del siglo XVI el botánico Nicolás Monardes describió por 

primera vez la emisión de fluorescencia, de color azul intenso de una infusión acuosa de 

Eysenhardtia polystachya, dándose a conocer como Lignum nephriticum (madera de riñón) 

(Cugnasca y Santos, 2021). La fluorescencia es una forma de emisión de luz exhibida por ciertas 

sustancias como resultado de la exposición a la radiación externa de una longitud de onda más 

corta (Wagh et al., 2021). Esta propiedad ha sido del interés en las ciencias médicas por su potencial 

como agente de acoplamiento para portadores de fármacos (Ferreira et al., 2015). Además de 

utilizarse como biosondas para la detección de mitocondrias, imágenes y seguimiento celular, 

detección de portadores de proteínas de ADN en fase S, detección de d-glucosa, visualización del 

tratamiento del cáncer, terapia guiada por imágenes, imágenes bacterianas, terapia fotodinámica y 

detección de drogas (Wagalgave et al., 2021; Islam, 2017).  

Finalmente, algunos trabajos mencionan que, las limitaciones de los tratamientos herbales como 

su poca estabilidad y su absorción limitada, podría superarse con nanoformulaciones 

(Wickramasinghe et al., 2022); con lo que se incrementaría la eficacia de los medicamentos según 

su objetivo específico (Bhardwaj et al., 2020). 

 

CONCLUSIONES 

Eysenhardtia polystachya es un árbol con múltiples aplicaciones terapéuticas; sus componentes 

fitoquímicos varían de acuerdo con la parte de la planta y el solvente de extracción utilizado. Uno 

de los componentes de los que más propiedades se han reportado es la corteza de la planta, y el 

solvente con el que se han obtenido los compuestos bioactivos es el etanol.  
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Si bien, la mayoría de las aplicaciones se enfocan en padecimientos renales; Eysenhardtia 

polystachya tiene otros importantes usos como: antiinflamatorio, antiespasmódico, antitumoral, 

antinociceptivo, antidiarreico, antibacterial, citotóxico y analgésico. Además de su uso para el 

tratamiento de enfermedades neurodegenerativas como el Alzheimer, así como para la demencia y 

depresión. La presencia de matlalina y coatlina B (sustancias que emiten fluorescencia) también 

representan un uso importante para la detección de imágenes y seguimiento celular.  

Eysenhardtia polystachya representa un recurso valioso para los habitantes de las comunidades 

rurales. Por lo que, es necesario documentar y preservar los saberes, así como respaldarlos con 

evidencia científica documentada de las aplicaciones herbolarias de sus recursos florísticos. 
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