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En un estudio que se realizo hace cinco afios a nivel nacional, se encontrd que la generacion
de basura per cdpita es de 0.619 kg/hab/d (Araiza et al., 2017). Este valor varia de acuerdo
con la region, actividad econdmica, patrones de consumo, entre otros factores
socioeconomicos. Se sabe que en México se generan diariamente 102,895 toneladas de
basura, de los cuales poco mas del 80% se recolectan, y solo el 78% llegan a los sitios de
disposicion final de residuos, menos del 10% de los residuos generados son reciclados

(Sauri, 2019). En Izucar de Matamoros se generan 40 toneladas, aproximadamente el 60%

corresponde a residuos solidos organicos y un 15% se compone por materiales reciclables.

Considerando que se puede aprovechar hasta un 75% de los residuos generados, solo se
enviarian a los rellenos sanitarios 10 toneladas de basura. Con lo anterior se incrementaria
la vida util de los rellenos sanitarios, disminuyendo también los riesgos de incendio o fuga
de lixiviados. El mal manejo de la basura tiene multiples efectos negativos sobre los tres
compartimentos ambientales. Afectan desde la estética del paisaje, hasta: alteraciones en
los ecosistemas por acumulacion, contaminacion de agua por la generacion de lixiviados,
emision de gases de efecto invernadero por la descomposicion de los residuos, aparicion

de fauna nociva (generacion de vectores), alteracion de la estructura y composicion del
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suelo por la acumulacidon de micro plasticos (derivados de la degradacion de polimeros

utilizados para bolsas, empaques y embalajes).

Conociendo algunos de los impactos que genera el mal manejo sobre el medio ambiente,
es necesario que la sociedad se concientice sobre la importancia de la separacion de la
basura. Desde las aulas, se esta trabajando en la implementacion de acciones a favor del
medio ambiente. Como parte de las actividades de una iniciativa de la Secretaria de

Educacion Publica del Estado de Puebla, denominada: Educacidn Sostenible: acciones para

hacer las paces con la madre Tierra; el jueves 26 de mayo de 2022, estudiantes de los

Programas Educativos de TSU en Administracion areas Capital Humano y Formulacion y
Evaluacion de Proyectos, asi como de Tecnologias de la Informacion y Paramédico (figura

1), participaron en la Primera Campafa para la separacién de residuos en la universidad.

Figura 1. Separacion de residuos: acciones para hacer las paces con la madre Tierra
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Se separaron aproximadamente 65 kg de basura, la cual se clasificd en cinco grupos:
tereftalato de polietileno (PET), papel y carton, Tetra Pack, aluminio y vidrio. De esta
manera, se recupero el 40% de los residuos, enviando solo 39 kg de basura al sitio de

almacenamiento (figura 2).

(A

Figura 2. Residuos clasificados de la primera campana

Se observo que uno de los residuos que se genera en mayor volumen es el poliestireno
expandido (unicel) y el PET. Se sabe que estos materiales se utilizan en la institucion para
la venta de alimentos y bebidas. Por lo que es necesario implementar estrategias que
disminuyan el uso de estos materiales para evitar los problemas ambientales que

representan.
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